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AEC - Atividades de Enriquecimento Curricular
(Portaria n.° 644-A/2015, de 24 de agosto)

Consideram-se Atividades de Enriguecimento Curricular (AEC) no 1.° ciclo do ensino basico as
atividades de carater facultativo e de natureza eminentemente ludica, formativa e cultural que incidam,
nomeadamente, nos dominios desportivo, artistico, cientifico e tecnoldgico, de ligacdo da escola com o
meio, de solidariedade e voluntariado e da dimens&o europeia na educacao.

As AEC sdo de oferta obrigatoria e de frequéncia gratuita, sendo a inscrigdo facultativa. Uma vez realizada
a inscricdo dos alunos nas atividades, os encarregados de educagdo comprometem -Se a que 0S Seus
educandos as frequentem até ao final do ano letivo, no respeito pelo dever de assiduidade consagrado no
Estatuto do Aluno e Etica Escolar.

A oferta das AEC deve ser adaptada ao contexto da escola com o objetivo de atingir o equilibrio entre os
interesses dos alunos, a formacdo e perfil dos profissionais que as asseguram e 0S recursos materiais e
imateriais de cada territério. Tém uma duracdo semanal de cinco, para os 1., 2.° e 3.° anos de escolaridade,
e de trés, para 0 4.° ano de escolaridade.

Ano Atividade N.° de horas

1.0,2°e3.%2ano - 5 horas | Dominio Desportivo 2
Desportos individuais —
Ginéstica
Patinagem
Atletismo
Outras opcOes a definir
Dominio Artistico 3
Expressoes
4.° ano — 3 horas Dominio Desportivo 2
Desportos individuais —
Ginastica
Patinagem
Atletismo
Outras opc0es a definir
Dominio Artistico 1
Expressoes

As atividades de enriquecimento curricular ocorrerdo no periodo da tarde, sempre que possivel
apos o periodo curricular.

O ndmero maximo diario de horas sera de duas (2X 60 minutos).

As atividades de enriquecimento curricular terdo lugar nas seguintes instalagcdes do Agrupamento de Escolas
D. Dinis, ou noutros espacos a definir em caso de necessidade.

» Escola Bésica de Loios,

+ Escola Bésica Jodo dos Santos,

» Escola Basica Luiza Neto Jorge,

» Escola Bésica N.° 195 (Aquilino Ribeiro)

» Escola Bésica Professor Agostinho Silva



